J'alme mon & ma'planete

P 3 Basket Santé
B3 eEs & & erﬁre
@Sﬂﬂﬂ\ — |

i R

Ee——
—_—
T— — — — —

N

~1/32es de Coupes et

Ch~TlEnges de L'Anjou

S



» Nouveaux Jeux de Maillot

Toutes les équipes ont requ de nouveaux Jeux de
maillot, ils sont réversibles et comprennent également
des shorts.

Nous remercions vivement nos partenaires
La boucherie Jean-Francois PASDOIT, E.LECLERC,
CESBRON Bois, 2NAUTO, Sarl BARRE, 'Embuscade ,
J2M et Intersport qui ont participé au financement.

» Réunion Com Technique

Gaétan DEFOIS
Responsable de la
commission Technique
Equipes Jeunes.

La commission technique s'est réunie samedi 21
octobre avec les responsables d’équipes et coachs,
pour faire un point sur chaque équipe.

Le but étant d'améliorer les entrainements ainsi que
de donner des solutions aux coachs, afin que

tous les joueurs soient épanouis.

A noter que depuis début septembre, nos
entraineurs supervisent chaque équipe en match,
afin d'améliorer au mieux les entrainements et les
coaching.

Prochaine réunion samedi 23 décembre a 11h00.

P - Jaime mon sport

Ter Clinic a Cholet

Samedi 7 octobre, nos 3 entraineurs Amaury, Dorian et Lucas ont
participé au 1ler clinic “Jaime mon sport & ma planete” de la
saison.

Depuis I'an dernier le club adhére a cette association, celle-ci a
pour but, la formation des entraineurs ainsi que le sensibilisation
sur des gestes éco-responsables.

Le premier théme était le 2 contre 2, le placement et le
déplacement sur le terrain, les 2 techniciens Jean-Frangois
MARTIN et Laurent BUFFARD ont apporté toutes leurs
connaissances et expériences.

Le prochain clinic aura lieu le samedi 13 janvier.

Jean-Francois Martin est un ancien entraineur du centre de formation de
Cholet Basket, il a formé de nombreux grands joueurs comme Rudy
GOBERT, Nando DO COLO...

Laurent Buffard est un ancien entraineur de Cholet Basket et le EAB. Il a
également entrainé des équipes féminines de haut niveau européen et
remporté deux Euroligues avec Union sportive Valenciennes Olympic.

P & ma planéte

Et si on économisait de I'eau ?

Afin de limiter et de sensibiliser
sur la consommation d’eau,
toutes les équipes du club ont
recu un sablier pour les
douches.

Bien sdr, ces gestes éco-
responsables, peuvent
également étre appliqués dans
notre quotidien.

Animations vacances de la Toussaint
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Animation des U13M et U13F

Pendant les vacances de la Toussaint, du 23 octobre au 3 novembre,
nos entraineurs ont proposé des animations afin de garder de
I'attractivité dans le club et ont aussi convié gratuitement des enfants
non-licenciés.

Les familles ont également participé a une animation avec les enfants.
Pendant ces séances, les enfants ont pu également se former a
I'arbitrage et créer un film de promotion sur le Fair-Play.

Toutes les séances se sont terminées par un petit golter et de petites
friandises offerts par le club.

» 1/32es Coupe et Challenges de l'anjou

Les 1/32es ont débuté a domicile par nos Seniors M3 qui affrontaient Roussay
Villedieu Basket, malheureusement ils se sont inclinés face a cette équipe.

Par la suite nos Séniors M1 ont affronté Evre Basket club, le match était serré
jusqu'au moment ou Tristan a enflammé la salle avec une énorme réussite au
shoot ainsi qu'une trés bonne défense de I'équipe. lls ont gagné le match
brievement de 72 a 56. Nous allons pouvoir suivre notre équipe fanion en
1/16es de Coupe de I'Anjou, le 6 Janvier 2024, ils affronteront BEAUCOUZE 2
(invaincu en DM3) chez eux.

Tandis que nos Seniors M2 jouaient contre Moine Basket Club et se sont aussi
inclinés.

» Boutique Miel

Le club vous propose de goUter le
bon miel de notre partenaire Méli
Mielo, il y en a pour tous les godts...
Miel de Printemps (Blanc et Crémeux
Miel d’Eté (Jaune et crémeux)

Miel de toutes Fleurs (Légérement
acidulé)

Miel de Chataignier (Ambré et
Liquide)

lls sont tous en dégustation a la salle.
Vous souhaitez en commander?
C'est simple soit via le QR code ci-
dessous ou soit directement a la salle
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Nos différents miels



https://fr.wikipedia.org/wiki/Cholet_Basket
https://fr.wikipedia.org/wiki/Euroligue_f%C3%A9minine_de_basket-ball
https://fr.wikipedia.org/wiki/Union_sportive_Valenciennes_Olympic

Le vivre ensemble
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Animation découverte du 3 Novembre

Vendredis 3 et 10 novembre, nos éducateurs
ont proposé une animation gratuite
sport/basket santé, ils ont convié toutes les
associations de Chemillé-en-Anjou.

Ces animations ont été composées de divers
petits jeux de mobilité et de dextérité avec ou
sans ballons. Le tout dans la convivialité et le
plaisir de chacun.

L'équipe U17 est composée de Killian, Evan, Maxence, Théo, Justin, Célian,
Ewen, Yolhann, Nathan et leur coachs Gaétan et Romain

Cette team de copain, trés investie dans le club, (arbitres et dans le Bureau
Jeune) ont pour objectif le maintien en D3 et aussi performer dans le
Challenge de I'Anjou. Actuellement, ils ont 2 victoires et 2 défaites, ils vont

Si vous souhaitez participer aux prochaines donc se donner a fond pour progresser et réussir leur objectifs.

séances, rendez-vous tous les vendredis de
10h00 a 11h00

P - Service civique

Qu’est ce que c’est un service civique ?
c'est un engagement volontaire pour une durée de 8 mois
dans lequel des missions son confiées pour acquérir de
I'expérience et des compétences dans le milieu
professionnel.
Quelles sont tes missions ?
e Séances Eveil Sportif, tous les jeudis a la périscolaire de
Neuvy
e Aide- Entraineur sur les catégories U11-U13- Eveil-
Micro-U7
e Administratives
- Rédaction du journal interne
- Créations de supports de communication pour les
différents événements
- Développer et réaliser les actions en lien avec le
projet club
(Ex. animer les tournois 3x3 et 5x5, animer des séances
découvertes Basket Santé, Basket Inclusif, création de
support sur le Fair - Play, promouvoir le Mini-Basket...)

»La périscolaire

Lucas FOUCHER
Le Service Civique du Club

Animation périscolaire

En partenariat avec la périscolaire de Neuvy,
Lucas propose de I'éveil sportif aux enfants de la
périscolaire, tous les jeudis aprés I'école
a la salle de sport.

Apres plus de 2 mois, le retour des enfants et des
parents est trés positif, tout le monde est ravi de
cette belle initiative.

Nos Bénévoles ont du talent

Manon Cesbron 28 ans, maman de
Camille et Louise Albert en Eveil sportif.
J'ai joué pendant 15 ans au basket et je
reprends cette année en seniors F.
Présenter vos missions dans le bureau ?
Je suis responsable dans la commission
animation, on essaye de crée de
nouveaux événements pour ainsi donner
de la nouveauté et de l'attractivité dans
le club, des soirées du basket, des lotos,
concours de palet, vente d'huitres et
pleins d'animations encore...

Je m'occupe également de
l'approvisionnement des bonbons, café,
chocolat.

Quelle est votre qualité premiére qui
serait un plus pour le bureau ?
Je suis trés dynamique et positive.

Quelles sont vos souhaits pour cette
saison ?
Que tout le monde prenne du plaisir.

=

-

Je m'appelle Gwénaélle GUEGUEN,
souvent on m'appelle Gwen et j'ai 49 ans.
Je suis enseignante en lycée pro. Je suis
maman du président du club qui est Malo

Je pratique le fit basket, on s'amuse bien
tout en pratiquant du sport.

Présenter vos missions dans le bureau ?
Je suis dans la commission trésorerie
avec Olivier et Willy.

Quelle est votre qualité premiére qui
serait un plus pour le bureau ?

je  suis méthodique, organisée et
persévérante. J'aime quand les missions
sont claires et que le travail est bien fait,
je me dois donc d'étre la plus efficace
envers les autres.

Quelles sont vos souhaits pour cette
saison ?

Difficile de répondre a cette question car
je viens de rentrer dans le bureau.
J'espere faire aussi bien que les anciens
trésoriers, c'est-a dire remplir mes
missions correctement.

JL%.‘- \ \

Cyrielle Barré 22 ans, pratique le
basket dans le club familial de Neuvy
depuis mes 5 ans

Présenter vos missions dans le
bureau?

Je suis Secrétaire, je suis en charge
des suivis des licences des joueurs.
Je participe également a
l'organisation des tournois 3x3, a la
commission animation et du bureau
jeune, nous essayons d'organiser des
actions avec ce bureau.

Quelle est votre qualité premiére
qui serait un plus pour le bureau ?
J'aime motiver tout le monde afin que
les actions soient réalisées avec
succes dans le plaisir.

Quelles sont vos souhaits pour
cette saison ?

Gagner plusieurs matchs en seniors F
et proposer des animations
pertinentes.

Teddy Cesbron 33 ans, papa de
Célian qui vient de débuter le baby
basket.

Présenter vos missions dans le
bureau?

Je suis dans le bureau depuis 2010,
actuellement dans la com technique
et dans la commission gala.

Quelle est votre qualité premiére
qui serait un plus pour le bureau ?
Je suis perfectionniste, j'aime que les
choses soient bien faites.

Quelles sont vos souhaits pour
cette saison ?

- Que chacun(e)s des licenciés
prennent plaisir.

- Avoir une ambiance dans la salle
porteuse, pour nos plus jeunes.

- Que la prépa du gala 2024 se fasse
dans les meilleures conditions avec
une ambiance agréable.

- J'aimerais que les équipes fassent
une belle performance en Coupe et
Challenge.
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Résultats récent des séniors MI/F
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NEUVY EN MALUGES

Séni M2 WELWY EN MALGES - 2 JUIB JALLAKS BASKET - 3 15/10/2023  65-53
eniors BME - BEGROLLES LE MAY BASKET - 2 WELWY EN MALGES - 2 21/10/2023 7059
UVY EN MAUGES -3 BEAUPREAU FIEF SAUVIN BASKET - 4 08/10,/2023 81-47
c o c
WEUWY EN MAUGES-3  POITEVINIERE LE PIN- 5 22/10/2023 60-53 Séniors M3
P POITEVINIERE LE PIN - 3 MELVY EN MAUGES 15/10,2023 46 - 31
Séniors F1 WEUVY EN MALUGES BEAUPAEAL FIEF SAUVIN BASKET- 3 05/11/2023 43-53

p Prochains événements

» Agenda

e Tournoi 3x3
Mardi 21 novembre

e Concours de Palet
Vendredi 8 décembre

e Tournoi de la Mie Céline
Samedi 16 décembre

e Pére Noél du Basket a Angers
Samedi 16 décembre

e Kinder Day
Mercredi 27 décembre

¢ Basket Famille
Jeudi 28 décembre

e Loto
Dimanche 3 mars

TOURNOI

EN ROUTE VERS LES FINALES NATIONALES
U15M Dept et U15F Dépt

16 DECEMBRE
SALLE DES SPORTS
NEUVY-EN-MAUGES

TOURNOI QUALIFICATIF
ORGANISE PAR

SALLEDE PO
@,LasiRSANEW

LOT = UN COCHON DETRILLE

INSCRIPTION A PARTIR DE 19H 14 € PAR EQUIPE
DEBUT DU CONGOURS 20 7€ PAR JOUEUR

Nos partenaires ont du talent
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CHEMILLE EN ANJOU
0241303471

christian-allain-paysage.fr

4 ZA des Rotiers - Mewvy 0 Mauges - 49120 CHEMILLE-EN-ANIOU
o2 ALTABLIS

www.chene-macol rie.com
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“BASKET 5x5 * BASKET 3x3 * FIT'BASKET
BASKET SANTE « EVEIL SPORTIF * MICRO-BASKET

Pf,Sg"'s_FanT

Informations & Renseignements
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